Good Personal Cleanliness

A Picker’s Guide

to
Safe, High Quality
Berries

Usethe Toilet

Prevents spread of
diseases
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Wash Hands (even if wearing gloves
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- l.i"?‘ 53 « Before picking
" * After using the toilet

* Even if wearing
gloves

Use garbage bins

Good Picking Practices

* Do not wear jewelery (if you
must, cover it)
« Cover cuts and wounds =
* Report illnesses
» Use picking
containers only for
y picking (not for
- carrying lunches/
Ty raingear)
w
M * Use only clean
containers for
picking
» Keep flats off the ground

Let’'s work together to keep
berries safe for our consumers!
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Guia para un
Cosechador Para
asegurar Moras
de Alta Calidad

Buenalimpiezapersonal

Usael inodoro (W.C.)

Evita transmitir
enfermedades
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Lavatus manos, aun si usas guantes
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. S * Antesdeirala

cosecha

» Después deir al
bafo (W.C.)

* Utiliza los depositos
de basura

Consejos préacticos para
levantar lacosecha

* No uses joyas (si tienes que
hacerlo, deberas cubrirlas)

* Cubre cortadas y heridas

* Reporta si tienes alguna
enfermedad

» Utiliza los contenedores de la
cosecha solamente para la
cosecha (no pongas
alimentos ni
impermeables)

« Utiliza solamente
contenedores limpios
para la cosecha

* Mantén las charolas
fuera del piso
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Trabajemosjuntos enconservar
las moras en buen estado para
nuestros consumidores!
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